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DONDURME (USAK)

3 su bardagi su
Aldigi kadar un

1 tath kasidi tuz

100 gram tereyagi

2 yemek kagig1 yogurt
I¢ harciigin:

Tuz

Nane

Siviyag

Pul biber

1 sogan

1 kilogram balkabagi

igini hazirlamakla baglayin. Balkabaklarini soyup rendeleyin.

Soganlar kiigUk kiguk dograyip bir tencerede sivi yag ile pembelegsene kadar kavurun.

Uzerine rendelediginiz balkabaklarini ekleyip kavurun. Kavurmaya baglamadan dnce balkabaklarinin suyu
varsa sikmaya 6zen gdsterin.

Tuzunu ve baharatlarini ilave ettikten sonra tencerenin altini kapatip sogumaya birakin.

Daha sonra tereyagini eritin.

Hamuru i¢in un, su, yogurt ve tuzu karistirin. Yumusak dokulu bir hamur elde edeceksiniz.

Hamurunuzu baklava yapar gibi, fincan tabagi blytkliginde acin. Bu sekilde 16 adet beze elde edeceksiniz.
8 tane bezeyi tabanda 8 tane bezeyi Ustlinde kullanacak sekilde agtiginiz her katin arasina erittiginiz tereyagini
surdn.

8 bezeyi Ust Uste yaglayip dizip birden agin ve yagladiginiz firin tepsisine birakin.

Doéndurmenin tabanini olugturdunuz. Tabaninin Gizerine sogumus olan harci yayin.

Uzerini 6rtmek igin yaglayip tst Gste dizdiginiz diger 8 bezeye de ayni iglemi yapip harcin Uzerini kapatin.

I¢ hart gérinmeyecek sekilde kenarlarini iyice bastirin.

Boregin tzerine artan tereyagini srdn.

Ardindan ocakta tepsiyi gevire gevire dnce altini pisirin.

Altini pisirdikten sonra hamuru alt Ust edip diger tarafini da pisirin.

Ddndurmeniz hazir. Hemen servis edebilirsiniz.
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