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DONDURMALI VEGAN PASTA

1/2 bardak ¢ig badem

1 bardak glutensiz yulaf ezmesi

1 bardak hurma

1/4 gay kagi§i tuz

3 tane donmus muz

2 kasik badem st

1 1/2 gay kasigdi glutensiz vanilya esansi

1 bardak donmus yaban mersini

2 bardak ¢ig kaju (30 dakika suda bekletilmis)
1/3 bardak hindistancevizi yagi

1/2 bardak bal

1/4 bardak taze sikilmig meyer limonu

1 kasik meyer limonu kabugu rendesi

1/2-3/4 bardak dogranmis ¢ig badem (suslemek igin)

Taban i¢in, badem, yulaf ezmesi, hurma ve tuz iyice birbirine karisana kadar robota ¢ekin. Kelepgeli bir kek
kalibina bosaltip spatula ile bastirarak Gzerini dizleyin.

Yaban mersinli dondurma kati yapilisi:

Dogranmis muz, yaban mersini, badem sitl ve vanilya esansini da robota ¢ekip dondurma kivamina getirin.
Dondurmay da kaliba bosaltip yine spatula ile Gzerine pirizstz hale getirin. 1-2 saatligine dondurucuda
bekletin.

Meyer limonlu krema igin, i1slatiimis kaju, hindistancevizi yag, bal, limon kabudu rendesi ve limon suyunu robota
koyup purtizsiz bir kivam alana dek ¢ekin. Buzluktan ¢ikardiginiz kaliba dékUp iginde hi¢ hava boslugu
kalmayacak sekilde bastirip Gzerini dizleyin. Dogranmis bademleri serpistirip hafifce bastirin.

6-8 saat kadar buzlukta beklettikten sonra 10-15 dakika oda sicakliginda bekletip dilimleyin.
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