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DONDURMALI MERENGLI PASTA

275 gr margarin

200 gr kek un

1 cay kasigi kabartma tozu
Yarim ¢ay kasigi tuz

Yarim su bardag light esmer seker
Yarim su bardag seker

4 adet yumurta

1 tatl kasidi vanilya esansi
200 gr dondurma

Mereng:

8 adet yumurta aki

Yarim cay kasigi krem tartar
Yarim ¢ay kasigi tuz

220 gr seker

Finninizi 160 dereceye ayarlayiniz.

Yagdi orta boy tavaya alip, hafif kahverengi bir hal alana dek eritiniz. Eriyen yagi bir tabada bosaltarak 20 dk
sogumasini bekleyiniz.

Kahverengi yagdi, esmer ve beyaz sekeri, mikserin ylksek hiziyla 2 dakika boyunca ¢irpiniz. ( Krema haline
gelmeli)

Yumurtalari tek tek ekleyip ¢irpmaya devam ediniz. Vanilya esansini katiniz.

Un + kabartma tozu + tuz ' u bir kaba alarak, karistiriniz. Karisima ekleyiniz.

Harcinizi yaglanmig firn kabiniza alarak, yaklasik 25 dakika pigiriniz.

Uzeri hafif kizardiginda, firndan aliniz. Kekimiz hazir.

Kalibinizi veya kaliplarinizi streg filmle kaplayiniz. Igini dondurma ile doldurunuz. Sikica bastiriniz.

En az 4 saat buzlukta bekletiniz. ( En iyi sonug igin ; 1-2 glin bekletiniz.)

Onceden hazirladiginiz kekten, kalibinizla ayni ebatta bir parca kesiniz.

Dondurmanizi buzluktan alarak, dikkatlice kalibinizin tizerine ters ceviriniz. 1 saat de bu sekilde buzlukta
bekletiniz.

Merengin Hazirlanisi:

Yumurta aklari, krem tartar ve tuzu bir kaba alarak, mikserin en ylksek hiziyla katilagana dek ¢irpiniz.
Sekeri, yavas yavas karigima katiniz.

Kar beyaz bir gériintl ve tok bir kivam elde etmelisiniz. Karisim, mikserin ucunda kaliyor akmiyor ise olmus
demektir.

Buzluktan dondurmali kekinizi alip, her tarafini merengle kaplayiniz. Bu islemi gelisiglizel yapabileceginiz gibi,
krema sikma torbasi da kullanabilirsiniz.

Son agama olarak: Firininizi 260 dereceye ayarlayip, 10 dakika isitin. Pastanizi yagh kagit serilmis firin tepsisine
koyun. Firina verip Uzeri kizardiginda 1sik hiziyla ¢ikarin. Erimeye basladigini gériirseniz buzluga atip, bir sire
donmasini bekleyin. Pastamiz servise hazir.
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