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DONDURMALI IRMIK HELVASI

1 su bardagi irmik

1 su bardagi toz seker

2 su bardagi st ya da (1 su baradi su+1 su bardagdi stit)
4 yemek kagsig! tereyadl ya da margarin

4 yemek kasigi cam fistigr (DévilmUs findik ya da ceviz)
Her kaseye 1 top dondurma

Kiguk bir sos tenceresine situ ve sekeri koyun. Seker eriyene kadar karistirarak isitin. Yayvan bir tencereye
tereyagini, fistiklari ve irmigi koyun. Fistiklar ve irmigin rengi koyulasana kadar orta ateste tahta bir kasik
yardimiyla karistirin. irmikler istediginiz renge ulaginca igine std ilave edin. irmigi siitii gekinceye kadar kisik
ateste pigirin. Pilav gibi tGizeri gdz géz olunca ocaktan alin ve 1-2 kez karigtirin. Tencerenin kapagi kapali olarak
10-15 dakika demlenmesini bekleyin. Kiigiik boy bir kaseyi hafifce islatin. Soguyan irmikten birkag kasik alip
kaseye koyun, yanlara dogru bastirarak ortasina bir gukur agin. Gukura dondurmanizi yerlestirin ve tzerini
irmikle kapatin. Kaseyi servis tabagina ters cevirin.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 19.07.2023
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