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DONDURMALI IRMIK HELVASI

2 su bardagi irmik

2 yemek kagsigi tereyagi

1,5 su bardagi seker

2 su bardagi su (Sitle de yapilabilir)
Satll dondurma

Istege gore fistik

Once yagi eritin. Irmigi icine ekleyin ve kisik ateste irmikler pembelesene kadar kavurun. Daha sonra fistiklar
ilave edin ve kavurma iglemine fistiklar da pembelesene kadar devam edin. Bu sirenin sonunda sekeri ekleyin
ve birkag¢ dakika daha sekerle kavurun. Koyu olmasini isterseniz ¢ok kavurun. Kavurmanin sonunda altini
kisiktan normale getirip suyu ekleyin veya sitle yapacaksaniz sitl ekleyin. Kaynayana kadar karistirin. Kisik
ateste birkag kez karistirdiktan sonra katilastiktan sonra altini kapatin ve dinlenmeye birakin. )

Tabaga 6nce irmik helvasi koyun. Arasina bir top dondurma ekleyin. Uzerini tekrar helvayla kapatin. Igine fistik
kullanmadiysaniz fistikla veya cevizle susleyebilirsiniz.
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