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DONDURMALI IRMIK HELVASI

Arda Turkmen

500 gr. irmik (3,5 su bardagi)
250 gram tereyagi

1,5 su bardagi su

3 su bardag st

2 su bardagi toz seker

500 gram kaymakli dondurma

Tereyagdini bir tencereye alip eritin.

Yag eriyince irmigi ekleyin ve irmik renk alana kadar kavurun.

Ayri bir tencereye su ve toz sekeri ekleyin.

Kaynayinca sUtU ekleyin ve ilinana kadar pigirin.

Sutlh serbet, hafif ilninca kavurdudunuz irmigin igerisine 1lik serbeti dokin ve karistirip kapagini kapatin.

5 - 10 dakika bu sekilde pigirin ve demlendirin.

Gukur bir kasenin igerisine irmik helvasini ortasi gukur kalacak sekilde bastirarak doldurun. Gukur kalan yeri
dondurma ile doldurun ve irmik helvasi ile kapatin. Servis tabagina ters gevirerek servis edin.

Not: Dilerseniz lizerine toz antepfistigi ve targin serperek servis edin.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 05.07.2022
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