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DONDURMALI İRMİK HELVASI

https://migros.com.tr

1,5 su bardağı irmik
1,5 su bardağı toz şeker
1 su bardağı su
1 su bardağı süt
1 paket dolmalık fıstık
125 gr. tereyağı
Kaymaklı dondurma

1. Tencereye tereyağı ve fıstığı koyun, fıstıklar hafif pembeleşince irmiği ilave edin.
2. 1-2 dakika daha hafif ateşte kavurun.
3. Su, şeker ve sütü karıştırıp ılıtın.
4. Isısının soğuğa yakın olmasına özen gösterin.
5. Malzemeyi tencereye irmiklerin üstüne dökün ve karıştırın.
6. Yarım saat kadar dinlendirin.
7. Dinlenen helvayı ara ara karıştırıp kaşıkla sıkıştırarak tel tel olmasını sağlayın.
8. Yuvarlak bir kaseye helvadan bir miktar alıp kasenin tabanını ve kenarlarını malzemenizle kaplayın.
9. Kaseyi ters çevirip dondurma ile servis edin.

© lezzetler.com tarif no:108940 • adı:Dondurmalı İrmik Helvası • gönderen:Göksen • indirme tarihi:05.04.2025 - 05:38

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dondurmali-irmik-helvasi-vt79391
https://migros.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen/dondurmali-irmik-helvasi-108940.jpg
http://www.tcpdf.org

