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DONDURMALI DİYET KUP

4 top Light Vanilya Çikolata + Çilek Dondurma
1 su bardağı müsli
1 su bardağı frenk üzümü
Sos için:
10-15 adet çilek
Bir tutam tarçın

Kuplara 2&apos;şer top dondurma yerleştirin. Üzerlerine müsli serpiştirip, frenk üzümü ekleyin. Sos için çilekleri
temizleyip tarçınla birlikte blenderden geçirin. Kupların üzerine hazırladığınız çilekli sosu gezdirip servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:162926 • adı:Dondurmalı Diyet Kup • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:24.04.2025 - 23:10

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dondurmali-diyet-kup-vt115126
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/dondurmali-diyet-kup-162926.jpg
http://www.tcpdf.org

