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DOMI GLAS

Necip Usta

2,5 kilo dana kemigi

6 corba kasiJi yag (250 gram)

2,5 su bardagi un Sebze Karigimi

5 ¢orba kagsiJi tepeleme domates salgasi (250 gram)
2 corba kagiJi tuz

5,5 litre et suyu (yoksa su)

1) Kemikleri 5'er santim blydkluginde kirniz ve yagi, dibi kalin bir tencereye veya tepsiye koyup iyice kizdiriniz.
2) Kemikleri ilave ediniz. Aga¢ spatula ile zaman zaman karistirarak firnda veya ocagin tGzerinde kemikleri sari
bir renk alincaya kadar kavurunuz.

3) Hemen unu ilave edip, devamli dikkatlice karistirarak 3 dakika kavurunuz.

4) Sebze kangimini ilave edip, 2 dakika daha karistirarak kavurunuz.

5) Salcasini ve baharatini ilave edip 2 dakika daha kavurunuz.

6) Pisireceginiz tencereye siyirarak bogaltiniz.

7) Uzerine suyunu ve tuzunu ilave edip, ada¢ spatula ile, kaynayincaya kadar agir agir karigtiriniz.

8) Kaynadiktan sonra da zaman zaman karistirarak ve devamli agir ateste kaynatarak tzerine toplanacak yag
ve kopukleri tamamen aliniz.

9) llk koydugunuz su seviyesine bir isaret koyarak, kaynarken ¢ektigi su kadar su koyup 3 saat kaynatiniz.
Sonra hemen slizdirlp istediginiz zaman kullaniniz.

Not: Kavururken kemiklerin veya herhangi bir malzemesinin yanmasi sosta acilik yapar. Bu soslar devamli
sogutulmus olarak buzluklarda saklanir ve ginltk soslar bu soslardan yapilir. Sicak veya ilikken buzdolabina
konan soslar hemen eksidigi icin, sos kabiyla, soguk suyun igine oturtulduktan sonra karistirilarak sogutulmali
ve daha sonra buzdolabina konmalidir.
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