B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DOMATESLI TAVUK GOGSU

4 adet tavuk gogus eti

6 adet domates

4 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Maydanoz

Yarim bardak aycicek yadi

Tavuklarin kemigini ¢ikartin. Az yag ve tuzla karnstinin. Teflon tavada iyice pisirin. Domatesleri soyun, sarimsagi
da ezip yagda kavurun ve tavuklarin Gstiine dokin. Bol maydanozla servis yapin.
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