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DOMATESLI PEYNIRLI TAVUK FILETO

Malzemeler:

4 adet tavuk fileto

2 yumurta

3 adet domates veya hazir dogranmig konserve domates
Galeta unu

100 gr. kasar veya parmesan peyniri

Karabiber

Tuz

Yapiligt:

Yumurtalar bir kaseye kirip ¢irpin Tavuk filetolarini ¢irpilmis yumurtaya batirip daha sonra galeta ununa arkali
6nlii bulayin. Taze veya konserve domatesleri bir tavada iki kasik yag ve iki kagik su ila 15 dakkika pigirin. Tuz
ve biber ilave edin. Kalin dipli bir tavada yagi kizdirin ve tavuk filetolari orta ateste 10 dakkika pigirin. Onceden
hazirladiginiz domates sosu Uzerine dokin, rendelenmis kasar peynirini veya parmesani Gzerine serpin. 5-10
dakkika kadar yavas ateste pisirin ve sicak olarak servis yapin.

ML® Peynirli Tavuk Baget icin tiklayin
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