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DOMATESLI PATLICAN SARMASI

4 patlican

250 gr dil peyniri

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

2-3 corba kasigi krem peyniri
2 ¢orba kasigi rendelenmis kasar peyniri
1 tutam tuz

Sosu icin;

6 domates

3 sogan

5 dis sarimsak

4-5 gorba kasigi zeytinyagi
Yarim ¢ay kasigi tar¢in

Tuz

Karabiber

Sos malzemesini ayiklayip dograyin koyu kivam alana kadar kisik ateste pisirin.

Patlicanlar temizleyip 1 santim kaliniginda uzunlamasina dilimleyin. 10 dakika tuzlu suda bekletip, yikayin,
kurulayin. Dilimlerin iki ylzeyine zeytinyadi surin, tepsiye dizin, tuz serpip 180 derece firinda gevirerek kizartin,
firndan ¢ikarip, sogumaya birakin.

Dil peynirini 1 cm kaliniginda, ¢ubuklarlar halinde kesin. Her patlican diliminin Gzerine krem peynir strp biraz
dil peyniri yerlestirin. Rulo seklinde sarin ve agilmasini dnlemek igin kiirdanla sabitlestirin.

Hazirladiginiz domates sosunun yarisini firin kalibina dokin. Hazirladiginiz patlican sarmalari, katlanmig
kenarlar Uste gelecek gekilde aralikli olarak kaliba dizin. Kalan sosu sarmalarin izerine yayip kagar peyniri
serpin. Onceden isitiimis 180 dereceye ayarli firinda 20-25 dakika pisirin. Maydanoz yapraklariyla stsleyerek
servis yapin.
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