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DOMATESLI PALAMUT

1 kg. palamut

5 orta domates

biraz tuz

yarim bardak su

2 kahve fincanindan ¢eyrek eksik zeytinyagi

Bir tencereye zeytinyadini, tuzu, kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikararak ufak ufak dogradiginiz domatesleri
koyup, sularini ¢gekinceye kadar 8 -10 dakika pisiriniz. Sonra suyu ve temizlenip, dogranip, yikanmig palamutlari
ilave edip kapagini kapatiniz. 18-20 dakika pisirip, soguduktan sonra servis yapiniz.
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