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DOMATESLI PALAMUT

1 Palamut

5 Defne yapragi

3 Sogan

1 Cay bardagi su

3 Domates

Yeteri kadar tuz. Yarim limon

Palamudu halka halka dograyin. Sogani yarim ay seklinde dograyip kizgin yagda kavurun. Domates katip 5
dakika pisirin. Baliklar tepsiye dizip hazirladiginiz sosu tstine dékin. Ince dogranmis limon, defne yapragi, su
ve tuz koyup 20 dakika pisirin. Sonra 10 dakika kizgin firinda birakin. Firindan ¢ikarip, sicak servis yapin.
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