B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DOMATESLI MAYALI COREKLER

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

1,5 tath kasigi Dr. Oetker Aktif Maya
1 cay bardagdi ilik st

4,5 su bardagi un

1 cay bardagdi ilik st

1 cay bardag ilik su

1 cay bardagi zeytinyad

1 yemek kasigdi toz seker

1 yumurta aki

1 tath kasidi tuz

25 g oda sicakliginda tereyagi
Uzeri icin:

2 yumurta sarisi

1 - 2 ¢ay kasi§i biberiye

1 - 2 ¢ay kasi§i ¢Orek otu
Domatesli dolgu:

2 adet orta boy domates

1 - 2 yemek kagsi§i tereyagi
100 g labne peyniri

Mayay! bir kaseye alip Uzerine 1 ¢ay bardagi ilik sitl ekleyin. Kasik ile birkag kez karistirip 10-15 dakika
bekletin.

Unu derin bir kaba eleyin. Uzerine beklettiginiz maya, ilik sit, ilik su, zeytinyagdi, toz seker, yumurta aki ve tuzu
ilave edip yumusak bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Uzerini kapatin ilik ortamda 1 saat bekletin.
Mayalanan hamuru hafif unlanmis tezgaha alin. Hamuru ¢ok yogurmadan eliniz ile hafif¢e toparlayin. Merdane
ile 36x36 cm boyutlarinda agin. Oda sicaklgindaki tereyagini eliniz ile hamurun Uzerine strin. Bigak ile 2 cm
genigliginde 18 adet gerit elde edecek sekilde kesin. Kestiginiz seritlerden 3 adedini yan yana koyun ve uglarini
birlestirin. Iki ucundan farkli yénlere gevirerek burgu yapin. Daha sonra halka seklinde iki ucu birlegtirin ve
elinizle bastirarak birbirine yapigtirin. Kalan gerit hamurlari da ayni sekilde hazirlayip yaglanmig veya pigirme
kagidi serilmis firin tepsisine siralayin. Uzerlerini kapatip 5 dakika bekletin.

Finni belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Sire sonunda ¢oreklerin Gzerine yumurta sarisi stirtin, biberiye ve ¢orek otu serpin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 30 - 35 dakika

Finndan ¢ikarin ve sogumaya birakin.

Domatesleri 1 cm genigliginde halka seklinde kesin. Soguyan ¢érekleri enlemesine ortadan ikiye kesin ve
aralarina tereya@i surtin. Yapismaz yuzeyli tavayi orta i1sidaki ocakta isitin. Goreklerin tereyagi sirdlmis
kisimlarini tavada kizartip alin. Ocagi kisin. Tavaya tereyadi koyup eritin ve domates dilimlerini arkali énld
hafifge kizartin. Goreklerin arasina labne peyniri sirin, domatesleri siralayip kapatin ve servis yapin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domatesli-mayali-corekler-vt118635
https://www.droetker.com.tr

© lezzetler.com tarif no:169246 « adi:Domatesli Mayali Gorekler « génderen:Gdil « indirme tarihi:18.04.2025 - 22:47


https://img.lezzetler.com/yuklenen7/domatesli-mayali-corekler-169246.jpg
http://www.tcpdf.org

