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DOMATESLI KUZU

1 kilo kuzu eti

1 bas sogan

2 corba kasiJi sadeyagd

Birer adet havug, kereviz

2 ¢orba kasiJi un

1 adet defne yapragi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
Yeteri kadar tuz.

But ve kol tarafindan kemiksiz kugbasi et kesilir. Yeteri kadar tuz, karabiber katarak karistirilir. Hafif una bulanip
iki kasik kizgin yagda kizartarak pisecek kaba ¢ikartilir. Tavada kalin yag suzuldikten sonra kesilmis sogan ve
sebzeler kavrulur. Domates suyu ilave edilerek ete kanistirilir. Az suyla hafif ateste pigirilir. Pistikten sonra etler,
teker teker ayr bir kaba alinir, Uzerine stizgegten suyu stizlldr. Geri kalan sebze posalar atilir, tavada
kizartacagimiz etlerin adedi cok olmamalidir. Azar azar kizarmalidir. Fazla et konursa sulanir, istenilen elde
edilmez. Haglanmig patates etin yanina konur.
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