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DOMATESLI KOFTE

1 kilo kéftelik kiyma

250 gram ekmek

2 adet yumurta

1 adet sogan

1 demet maydanoz

3 kasik sadeyag

2 kaslk domates ezmesi

Karabiber baharat Yeteri kadar tuz.

Kofte hazirlanir. Arzu edilen sekil verilerek hafif una bulanir, yuvarlanip yagda kizartilir. Pisecek kaba yerlestirilir.
Geri kalan yag slzilerek iginde sogan dldurulir. Domates suyu, Ug bardak su ilave edilerek hafif ateste pisirilir.
Firin bulunursa firina verilir. Yaz mevsiminde taze biber, domates kullanilir. Yanina arzu edilen garnitir konur.
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