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DOMATESLI KIZARMIS PIRING

Malzemeler

1,5 su bardagi uzun taneli kokulu piring (375 gr)

1/2 kg kiguk kokteyl domatesi veya irice dogranmig domates (kabuklu)
7 adet taze sogan

1/2 demet maydanoz

1/2 demet dereotu

2/3 su bardagi tereyad (150 gr)

150 gr misir konservesi

3 adet ¢irpiimis yumurta

1 su bardagi parmesan veya rende kagar peyniri (100 gr)
1 cay kasigi toz seker

Tuz, karabiber

Yapiligi

Piringleri 2 1/2 su bardagi suda, hafif diri kalacak sekilde, haglayin. Stzlin ve bir kenarda bekletin.

KlgUk domatesleri 2'ye bélln, taze sodanlar ayiklayin ve kiguk kiigtk kiyin, misirlarin suyunu stizin.
Maydanoz ve dereotlarini ince ince kiyin.

Yagi kizdirin. Piringleri igine atin ve sirekli karistirarak, 5 dk kavurun. Tuz ve karabiberle lezzetlendirin. Cirpilmig
yumurtalar da i¢ine atip, devaml karistirarak, piringlere yedirin.

Sogan, misir ve domatesleri, bir kabin icinde karigtirin. Bu karigima 1 gay kasidi seker ilave edin.

Sebzeleri, kavurmakta oldugunuz pirinclere ilave edip, 5 dk daha pisirin. Pilavinizi atesten alin. Peynir,
maydanoz ve dereotunu ilave edip, biraz dinlendirdikten sonra servis yapin.

Piringleri kavururken kullanacaginiz tavanin, yapismayan bir tava olmasina dikkat edin.
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