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DOMATESLI KIYMALI POGACA

https://www.droetker.com.tr

Dolgu:

1 adet kuru sogan (orta boy)

3 - 4 yemek kasigi sivi yag

100 g az yagli kiyma

1 - 2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber

1 adet domates

1 ¢ay bardagdi ince dogranmis maydanoz
Hamur:

1 tath kasidi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk sit

3,5 - 4 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi toz seker

100 g oda sicakliinda tereyagi

1 yumurta aki

1 su bardag! ik sut

Uzeri icin:

1 yumurta sarisi

1 tath kasigi sut

Domates ve sogani kii¢Uk kipler seklinde dograyin. Sivi yagi tavaya alin ve sodanlar hafif pembelesinceye
kadar pisirin. Kiymayi ilave edin ve orta ateste sirekli karistirarak kavurun. Kiyma tane tane olunca tzerine tuz
ve karabiberi ekleyin, kisa bir sire daha kavurun. Domatesleri ekleyin ve iyice karistirin. Domatesler suyunu
¢ekinceye kadar pisirin. Ocaktan alin, ince dogranmis maydanozlar ekleyin ve karistirin. Kapak ile tGzerini
kapatin ve sogumaya birakin.

Mayayi bir kaseye alin ve Uizerine yarim ¢ay bardag: ilik situ ilave edin. Kasik ile birkag kez karstirp 10-15
dakika bekletin.

Unu derin bir kaba eleyin ve Gzerine beklettiginiz mayay: ilave edin. Tuz, toz geker, tereyagi, yumurta aki ve ilik
sUtd ekleyip yumusak bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 40-45 dakika
bekletin.

Finn tepsisini margarin ile yaglayin veya pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi icin
6nceden agin.

Alt-Ust pisirme: 190 °C

Turbo pisirme: 180 °C

Sire sonunda hamuru rulo haline getirin ve 10 esit pargaya bélun. Her bir parcayi hafif unlanmig tezgahta
merdane ile 14 cm ¢apinda agin. A¢tiginiz hamurun yarisindan baglayarak bicak yardimi ile hamuru geritler
halinde kesin. Kesmediginiz kenarina 1 yemek kasigi kiymali karisim koyun ve geritlere dogru hamuru rulo
seklinde sarip yarim ay sekli verin. Firin tepsisine siralayin. Yumurta sarisi ve situ bir kaseye alip ¢atal ile ¢irpin.
Hamurlarin Gzerine sirin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 20 - 25 dakika

Finndan ¢ikarin ve sicak servis yapin.
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