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DOMATESLI KILIGBALIGI

750 gr domates

650 gr kiligbald biftek

6 yemek kasigi yag

1 yemek kasigi ince dogranmis feslegen
2 adet ciabatta ekmegi (rulo seklinde)
Deniz tuzu

Taze ¢ekilmis karabiber

Tencereye tuz atip, su kaynatin ve igine domatesleri koyup, 30 saniye kaynatin. Sonrasinda kabuklarini soyup,
cekirdeklerini alip dérde bdlin ve dograyin.

Tost yapilmig ekmekleri 4 adet yemek tabagina yerlestirin. Her ekmegin Uizerine 2 ¢ay kasigi erimis tereyagi
serpip, Uzerlerine dogradiiniz domatesleri yerlestirin ve Uzerine tuz serpip bir kenara ayirin.

Balik pargasinin her iki tarafini biberiye ile kaplayin. 1 yemek kasigi tereyagi ile tuz ve karabiber ekleyin.
Yapismaz bir tavada orta-yiksek dereceli isida, iki tarafini da 3 - 4 dakika pisirin.

Pisen baligi bir kesme tahtasina koyun ve 4 parcaya bdlin. Bir kenara ayirdiginiz ekmek dilimleri olan servis
tabaklarinin Uzerine yerlestirin, tuz, karabiber ilave ederek servis yapin.
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