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DOMATESLI KILIG BALIGI

750 gram kilig baligi

600 gram domates (4 orta)
100 gram zeytinyagi

125 gram su (1/2 bardak)
Tuz

Bir tencereye, bir bucuk kahve fincani zeytinyadi, kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikariimis ve kiigik dogranmis 4 orta
domates ile 2 tath kasi§i da tuz koyarak, domatesler sularini ¢ekip de plremsi bir hal alincaya kadar asagi
yukari 10 dakika pismeye birakmalidir.

Pire haline gelince; tencereye, yarim bardak su ile kalin derisi ¢ikariimig ve yarnim kibrit kutusu kigukliginde
parcalara kesilmis ve yikanmis 750 gram kilig balidi ilave ederek, tencerenin kapagi kapatiimig olarak, baliklari
20 dakika pisirmeli ve tabaga alarak sojuduktan sonra servis yapmalidir.
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