B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DOMATESLI KEBAP (SANLIURFA)

3 kilo iri domates

1 kg yagdsiz koyun kiymasi
1 kg odun kémur

1 tath kasidi tuz

Domatesler yikanip sert tarafindan 4'e bollnr.

Bir kaba kiyma konup tuz eklenir, karigincaya kadar yogrulur.

Kebap sigleri alinir domatesler, 1 tanesi sert tarafindan sise saplanir.

Etten ceviz blyUkliginde bir parga alinip avugta yuvarlak bir sekil almasi saglanir, ortasindan domatesin
Uzerine saplanir bir domates bir et olmasi kosuluyla sisten ¢ok az bosluk kalacak sekilde isleme devam edilir.
Batin siglere ayni igslem uygulanir.

Kayilmig atesin Uzerine siralanir. Sislerin her iki tarafi da pisinceye kadar atesin Uzerinde bekletilir. Pisirme
eylemi devam ederken, suna dikkat edilmeli: Domatesler, ates Gzerinde yumusadidindan dolay diisebilirler. Bu
ylzden gerekmedikce sislerle oynanmamali. Pigen sisler. bir kaba ¢ekilip Gzeri 6rtalar.

Sicakken ikram edilir.

Not: Domatesli kebap ince dogranmis maydanoz yesil sogan ve ayranla ikram edilir.
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