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DOMATESLI ISKEMBE

1 kilo sigir iskembesi

3 adet sogan

4 adet domates

4 adet biber

4 dis sarimsak

Yarim bardak aycicek yagdi
2 adet havucg

iskembeyi iyice yikayip iri iri dogradiktan sonra suda hag]ayin. Suyuna tuz, bir sogan, havug ve az yag koyup 2
saat haglayin (varsa diidiklide haglayin.) Sonra bir kaba alin. Bagka bir tavada soganlari kavurun, domatesi,
biberi, sarmisagi da katip beraber az daha kavurun. Iskembelerin tstline dékin. Az da kendi suyundan ilave
edin.
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