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DOMATESLI HUMUS

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 su bardagi haslanmis nohut

2 yemek kasigi tahin

2 orta boy domates (rendelenmig)

2 dis sarimsak

1 adet limonun suyu

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi kimyon

Tuz (istege bagl)

Uzeri icin taze nane yapraklari veya kirmizi toz biber

Haslanmig nohutlari mutfak robotuna alin. Daha purtizstiz bir kivam icin kabuklarini ayiklayabilirsiniz.
Tahini, limon suyunu, kimyonu ve sarimsagi ekleyerek karigimi puriizsiiz bir kivama getirin.

Rendelenmis domatesi ve zeytinyadini ekleyerek karistirmaya devam edin. Istege bagl olarak biraz tuz
ekleyebilirsiniz. )

Hazirladiginiz domatesli humusu servis tabagina alin. Uzerini taze nane, kirmizi toz biber veya birka¢ damla
zeytinyagdiyla sUsleyerek servis edin.
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