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DOMATESLI GUZEL ET

750 gr kemiksiz dana eti
5 adet domates

3 adet sivri biber

1 adet sogan

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

Etler kibrit kutusu biiylkligiinde dogranir. Bir diidiiklii tencereye atilir. Uzerine kiip kiip dogranmis domates,
ince kiyilmis sogan ve iri dilimlenmis biberler atilir. Séyle bir alt-tst edilir. Tuz ve karabiber ilave edilir. Asla su
konmadan diudukli tencerenin kapagi kapatilir. Hizl atese oturtulur. Kaynamaya baslayinca ates azaltilir ve 25
dakika pisirilir.
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