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DOMATESLI ET KOFTESI

Yarim kg kuzu kugbasi

1 adet orta boy domates
1 adet sogan

4 dilim bayat ekmeK igi

1 cay bardagi un

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

Kusbasi et biraz daha kagulttlir. Ekmek dilimlerin (zerine sogan ve domates rendelenir. Un da eklenir, bulamag
olana kadar karistirilir. Sonra et, kimyon, karabiber ve tuz ilave edilir. Bitiinlesene dek yogrulur. Hargtan ceviz
kadar pargalar alinir, sekillendirilir. Yagl kagit serilmis tepsiye dizilir. 190 derece firinda yaklasik 25 dakika
pigirilir.
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