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DOMATESLI DOMATES DOLMASI

12 adet domates

1 cay bardagi siviyag

1 adet kuru sogan

300 gr kiyma

1 cay bardagi piring
Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
Yarim demet taze nane
1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Yesillikler ve sodan, ince kiyilir. Uzerine domates harig diger malzemeler eklenir. Domatesler arkadan 1 parmak
eninde kesilir, i¢i oyulur. Cikan i¢ blenderden gegirilir. Oyulan domateslere i¢ doldurulur. Kesilen kapaklari
Uzerlerine kapatilir. Gekilen domates dolmalarin Gzerine dékuldr, kapak kapatilir. Orta ateste 40 dakika pigirilir.
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