—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DOMATESLI BULGURLU PILAV

2 su bardagi bulgur

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 sogan

3 sivri biber

3 domates

3,5 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Rendelenmis sodani tereyadinda bes dakika kadar kavurun, dogranmis sivri biberi ekleyip kavurmaya devam
edin. Rendelenmis domatesi ilave edin, biraz pisince bulguru, tuz ve karabiberi katin, suyunu verin. Kapagini
kapatip 25 dakika pismeye birakin. Suyunu biraz ¢ekince isterseniz igine haglanmis nohut ekleyebilirsiniz.
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