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DOMATESLI BESAMEL SOS

Bu salca: yumurta ve sebzelerde kullanilir

40 gram margarin (2 gorba kasigr)

1 tath kasidi tuz

40 gram un (3/4 kahve kagsidr)

Karabiber ve muskat (Hindistancevizi)

250 -500 gram st (1 - 2 bardak)

75 - 100 gram (lg¢ ¢eyrek veya bir kahve fincani) tuzsuz konserve domates sal¢asi

1 KlgUk bir kaba 2 silme ¢orba kasidi yag koyarak, orta kuvvetteki ateste yagi eritmeli, sonra buna ¢ ¢eyrek
kahve fincani da un ilave ederek, tel ya da kagikla karistirmak suretiyle unu sarartmadan ancak 2 dakika kadar
kavurmalidir.

2 Sonra bu karisima, azar azar olmak tzere 1 bardak da ilik stit katmak ve bir taraftan hizlica karistirmak
suretiyle sutl yagl una yedirmeli ve karisim mahallebi kivamina gelinceye dek karigtirarak pisirmeye devam
etmelidir. En son salca katiimalidir.

Not: Recetelerde yemeklerin gereklerine gore, yani kullanilacak olan salgalarin koyuluk ya da sululuklarina gére,
st oram 250 - 500 gram arasinda de@ismektedir.
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