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DOMATESLI BALIK

1 kahve fincani zeytinyadini, kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikarilmis, kiiglk kliclk dogranmis 5 domates ve tuzla
birlikte, domatesler plremsi bir hal alincaya kadar bir tencerede kaynatin. Sonra temizlenip yikanmis 1 kilo

baligi koyup 20 dakika kadar pisirin.

Not: Kullanilacak balik ytuzilGp kil¢igi ¢ikanlmis, Kibrit kutusu biyUkliginde dogranmis olmalidir.
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