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DOMATESLI ALENAZIK (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

250 g iri gekilmis kiyma

2 yemek kasigi zeytinyagi

Y2 tath kasigi ince pul kirmizibiber
Y2 tath kasig karabiber

Y2 tath kasig tuz

Altricin:

500 g olgun domates

500 g patlican

1 tath kasidi tuz

Kiymayi tavada yarim fincan su ile yarim tath kasig tuz ekleyerek suyunu salip ¢ekinceye kadar ¢evirin.
ZeytinyaQ, karabiber ve kirmizibiberi ekleyip karistirin ve bir stire daha kavurun.

Kiymasi bol olsun isterseniz miktari artirip 500 g kadar kiyma koyabilirsiniz. O zaman tuzunu da ona gore
ayarlamaniz gerekir.

Patlicanlarin Gzerine bigakla birka¢ delik agin ve ateste kdzleyin.

Garsi firnina génderebilir veya evinizdeki firnda ylksek hararette kdzleyebilirsiniz.

Kabuklarini soyun, ince ince dograyin ve ezerek iyice pure haline getirin.

Olgun domatesleri kézleyin, kabugunu soyduktan sonra domates ezecegi ile ezin. Kdzlenmis ve ezilmis
patlicani domates ezmesiyle karistirin, tuzunu biberini ayarlayip tabaga aln.

Patlicanli domatesli karigimi servis tabagina alin ve Ustine kavrulmus kiymayi yayin.
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