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DOMATES VE TANE KARABIBERLI ISTAVRIT

Malzemesi

8 Adet istavrit

3 Adet domates

1 yemek kasigi Tamek biber sal¢asi
1 Adet kiicUk boy sodan

Yarim dis sarimsak

2 Corba kasigi zeytinyadi

Yarim ¢orba kasigi kiyllmis dereotu
Tuz ve tane karabiber

Domatesleri, sogani ve yarim dis sarimsagi blendirdan gegirin. 1 yemek kasigi biber sal¢asini, 2 gorba kasigi
zeytinyagini, yarim gorba kasigi kiyilmis dereotunu, tuz ve yeterince tane karabiberi ekleyin. Kasikla
karistirdiktan sonra ki¢Uk bir firin tepsisine yayin. Temizlediginiz ve bol suyla yikadiginiz istavritleri tuz ve limon
suyuyla ovduktan sonra domatesli karisimin tGzerine dizin. Orta i1sili firinda baliklarin Gzeri hafifge pembelesene
dek pisirin ve servis yapin.
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