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DOMATES VE TANE KARABIBERLI ISTAVRIT

istanbul Biiyliksehir Belediyesi

1 kg istavrit

4-5 adet domates (kabuklari soyulup dogranmig)
1 adet sogan (dogranmig)

1 dis sarimsak (ezilmis)

2 yemek kasigi zeytinyagi

3-4 sap dereotu (dogranmig)

3-4 adet tane karabiber

Yarim limonun suyu

Tuz

Baliklar ayiklanir ve yikanir.

Domatesler, sodan, sarimsak, zeytinyadi, dereotu, tuz ve tane karabiberler yaglanmis firin tepsisine konulup
Uzerine baliklar dizilir.

Uzerine tuz ve limon suyu gezdirilir.

Onceden isitilmig 180-200 °C firnda pigirilir.
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