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DOMATES VE BIBER TURSUSU (AKSARAY)

Didem Kog¢

3-3,5 Kg Gok Veya Alaca Domates
1 Kg Ince Yesil Biber

2 Bas Sarimsak

1 Gay Bardagi Tuz

3,5-4 Su Bardagi Uzim Sirkesi
8-10 Dal Maydanoz

8-10 Dal Dereotu

4-5 Dal Asma Filizleri

1 Yemek Kasigi Nohut

1 Yemek Kasig Arpa

Icme Suyu

5 Litrelik Kip Veya Kavanoz

Domatesler ve biberler yikanir, suyu i¢ine almasi igin igdenin ignesi veya kirdan ile ortasini gegmeden delinir.
Sarimsaklar Ustlerine tuz serpilip dévaldr ve Ggte biri kavanoza konur.

Kavanoza domatesler, biberler ve sarimsaklarin Utcte biri konduktan sonra en Uste kalan sarimsak dokulUr.
Dereotu, maydanoz, asma filizleri, Gzim sirkesi, nohut ve icme suyu dokuildiikien sonra kavanozun agzina
thlbent 6rtullr. 3-4 glin boyunca kavanozun suyu tasar, bu sebeple altina bir kap yerlestirilir.

Tursuya gerekirse tuz ilave edilir, adz silindikten sonra kapagi kapatilir ve kilere kaldirilir. 20 giin sonra tursu
hazir olur.
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