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DOMATES TAVASI

Gulay Cemek

2 sogan

1 cay kasigi karabiber

Yarim kg koyun kiymasi

1 tath kasidi Yonca domates salgasi
12 orta boy olgun domates

Tuz

Soganlari incecik kiyin. Tuz ve karabiber ile yumusayana kadar ovun. Kiyma ve salgayi da katip yogurun.
Domatesleri yikayin. Kabugunu soymadan sap kisminin tGzerinden blyUkligune gére iki veya U¢ yerinden kesin.
Tam ayirmayn, birbirine bitisik kalsin. Kiymadan ceviz blydkliginde yuvarlak kéfteler hazirlayin. Bu kofteleri
domateslerin igine yerlestirin. Hepsini kalin tabanl bir tepsiye dizin. Tuz serpin. Ustlne bir kapak &rtin. Orta
ateste yaklasik yarim saat kadar pisirin. Daha sonra sicak firina strerek Ustlerinin renk almasi igin 10-15 dakika
firnlayin.
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