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DOMATES SUYUNDA MEZGIT SALATASI

500 gr ayiklanmis mezgit

Sizma zeytinyadi 2 kahve fincani

Domates suyu 2 su bardagi (3 adet domates rendelenmis ve slizgl yardimi ile stizGimUs)
Tuz 1 ¢ay kasig

Seker V% tatl kasig

Maydonoz ince kiyilmis 1 tath kasig

Kivircik marul 2 adet yaprak temizlenmis yikanmig

Genis bir kase igersinde domates suyu, zeytinyagd, tuz, seker, maydonoz koyup ¢ipma teli ile iyice karstiriniz.
Tdm malzemenin iyice karigmasini saglayiniz. Orta boy bir tecerede su koyup kaynatiniz, baliklari kaymakta
olan su icerisinde 1 tatl kasigi tuz yarim limon suyu ve 1 yemek kasidi sirke koyunuz 1 dk kaynatiniz ve
sliziinOz. Hazirlanan sos igersine koyup kasikla karistirarak 3-4 dk bekletiniz. Tabagdiniza marul yapraklarini
koyunuz Uzerine sos ile mezgitleri koyup servis ediniz.
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