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DOMATES SOSLU ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

https://esenler.bel.tr/

1/2 adet bayat ekmek

6 adet dolmalik biber
1/2 cay bardag piring

2 adet sogan

2 adet domates

1 cay bardagi zeytinyag
1 corba kasigi salca

1/2 demet maydanoz

1 cay kasigi kuru nane, yenibahar, kimyon
1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Ekmegi elle ufalayarak karistirma kabina aktarin. Biberlerin kapagdini agip yikayin. Pirinci haglayarak karigtirma
kabina koyun. Bltiin baharatlari ilave edin. Sodani kip kiip dograyip soteleyin. Karistirma kabina sogani, ekmek
ufagini ilave ederek yogurun. Dolma biberleri bu hargla doldurup, tencereye dizin. Kisik ateste 1/2 ¢cay bardagi
su koyarak pisirin. Servis tabagina alin. Domatesi klip kiip kestikten sonra soteleyin. Igine biraz su ile salgayi
ekleyip pisirin. Pisen dolmalarin Gstiine domates sosunu dokin. Servise hazirdir.
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