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DOMATES SOSLU PATLICAN RULOSU

1 su barda@ stizme peynir

3 yemek kasigi taze feslegen
1 dis sarimsak

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Sosu icin:

4 adet domates

2 adet patlican

5 yemek kasigi zeytinyagi

1 dis sarimsak

1 cay kasigi kirmizi pul biber
1 cay kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

Yeteri kadar siviyag (Kizartma igin)

Patlicanlari uzunlamasina yarim cm kalinhginda dograyin ve 15 dakika tuzlu suda bekletin. Suyunu stizip
kuruladiktan sonra kizgin yagda kizartin. Yogdurdu bir kasede ¢irpin. Sarimsagi rendeleyip karistirin. Feslegen,
tuz, karabiber ilave edip karisimi patlicanlarin igine surtin ve rulo seklinde sarin. Domatesleri ve sarimsagi
rendeleyin. Zeytinyagdi, seker, tuz ve pul biber ekleyip orta ateste 10 dakika pisirin. Patlicanlarin Gzerine
domates sosundan dokup feslegen yapraklariyla susledikten sonra servis yapin. Domates soslu patlican rulolari
artik hazir.
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