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DOMATES SOSLU PATLICAN TAVA

2 blyuk patlican (kabuklar alacali soyulup, kalinca dilimlenmis ve tuzlu suda bekletilmis)
1 su bardag rafine yag

3 orta boy domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarilmis ve ¢ok ince dogranmis)

1 dis sarimsak (¢ok ince kiyllmisg)

1 cay kasigi tuz

kahve kasiginin ucuyla karabiber

Patlicanlar bir stizgecte szlp, kagit pecete ile kurulayiniz.

Rafine yag orta boy bir tavada, orta ateste kizdiriniz. 7-8 patlican dilimi koyup, 3-4 dakika her tarafi nar gibi
olana kadar kizartiniz. Kizaran patlicanlari, bir delikli kepceyle yagini slizdurerek altina kadit pegete désenmis
bir servis tabagina ¢ikariniz. Butlin patlicanlar kizarana kadar sicak kalmalarini sadlayiniz. Kalan patlicanlari da
ayni bicimde kizartip, servis tabagina ¢ikariniz.

Bir bagka tavaya, patlicanlar kizartmis oldugunuz rafine yagdan 3 ¢orba kasiJi koyarak, yagdi yeniden orta
ateste kizdiriniz. Sarimsak, domates, tuz ve biberi ekleyip, arasira karigtirarak 4-5 dakika, domates salca halini
alincaya kadar pigiriniz. Tavayi atesten aliniz.

Kagit pegete Ustlindeki patlicanlari, temiz bir servis tabagina aktarip, Ustiine domates sosundan dokerek servis
ediniz.
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