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DOMATES SOSLU PATATES CANAKLARI

4-5 adet patates (kisi sayisina gore arttirilir)
300 gr kugbasi kuzu eti

2 adet domates

2 adet sivri biber

1 dis sarimsak

4-5 tane kignis tohumu

1 bas sogan

1/2 cay kasigi yenibahar

1 cay kasigi pul kirmizi biber
Bir tutam tuz

1 yemek kasidi siviyag
Domates sosu igin:

4-5 adet domatesin rendesi
1 yemek kasigi sirke

1 bas kuru sogan

2 dis sarimsak

2 yemek kasigi siviyag

Patatesler soyulur. Patateslerin tepside dik durabilmesi igin patatesler iki taraftan diiz olarak kesilir.Ortadan
ikiye boéltndr.Igleri oyulur. Kizgin yagda kizartilir.Bu sirada ince kiyllmis sogan ve sarimsak siviyag ile sotelenir.
Ardindan etler eklenir ve karistirmaya devam edilir,etlerin rengi dondiikten sonra,domates rendesi ve ince
kiyllan 2 adet biber eklenir. Baharatlar ilave edilir.(Kignig dovilerek) Domatesler suyunu gekene kadar pigirilir. Et
pistikten sonra, patateslerin igine doldurulur. Uzerine bir dilim domates ve bir pargada biber koyulur. Hazirlanan
domates sosu,firin tepsisine dokilir. Uzerine de, hazirlanan patatesler koyulur ve firina verilir. Domates ve
biberlerin Uzeri kizarana kadar firinlanir.

Domates sosunun yapiligi: Siviyagda dogranmis soganlar kavrulur.DévilmUs sarimsaklar ilave edilir.
Rendelenmis domates ve tuz ilave edilir,suyu ¢ekene kadar kaynatilir. Ocaktan almaya yakin sirke ilave edilir.2
tasim daha kaynatilir ve ocaktan alinir.
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