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DOMATES SOSLU MUREKKEP BALIGI (CIN)

Malzeme (4-6 kigi igin)

500 gr. temizlenmis mirekkep balg
1 yemek kasigi yag

4 sap maydanoz (ince kiyilmig)
4 adet sogan (ince kiyllmig)

3 adet rendelenmis domates

1 corba kasig seker

1 yemek kasigdi soya sosu

4 yemek kasig tavuk suyu

4 yemek kasigi elma sirkesi

2 cay kasigi misir unu
Garnitar:

Kiyllmig arpacik sodani

ince dilimler halinde miirekkep dograyin. Yag: kizartma tavasina dokiin, maydanoz ve taze sogani karistirarak 1
dakika kizartin. Mirekkep baligini da ekleyerek 2 dakika pisirin. Misir ununun disindaki malzemeyi ilave ederek,
yine 2 dakika iyice karigtirin. Misir ununu bir yemek kagigi suyla karigtirin. Tavanin igine koyarak incelene kadar
pisirin. Uzerine arpacik soganini ekleyerek, hemen servis yapin.
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