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DOMATES SOSLU MANTI

www.miele.com.tr

Hamur malzemesi:
500 grun

1 tath kasidi tuz
Aldigi kadar su

Ic malzemesi :

250 gr.kiyma

1 adet blyldk sogan
3 yemek kasidi sivi yag
Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Sogan dograndiktan sonra sivi yag,kiyma ve diger malzemelerle kanstirilarak bir i¢ hazirlanir. Ayri bir kapta un,
tuz ve su ilave edilerek kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edilir. Hamur bir merdane yardimiyla orta
kalinlikta acilir. Bu hamurdan kuiclk kareler elde edilir.Hazirlanan i¢c malzeme esit miktarda hamurlarin ortasina
yerlestirilir ve istenildigi sekilde kapatilarak buharli firin tepsisine koyulur.Bu malzemenin Gzerine 1 yemek kasiJi
salc¢a (istege bagdl olarak domates suyu) ile hazirlanan su ilave edilir. Universal programda 100 derecede 15
dk.pisirilir.

Not: ic malzeme istege gére degisebilir. Ornegin, kiyma yerine patates kullanilabilinir.
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