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DOMATES SOSLU IRMIK MAKRNASI

Domates Sosu igin:

2 yemek kasigi margarin

1 yemek kasigi domates salgasi

4 adet olgun ve iri domates

Tuz _

Makarna Hamuru Igin:

450 gr irmik

200 ml su

2 tepeleme yemek kasigi yesil zeytin ezmesi

Domates Sosun Hazirlanigi: Orta boy bir sos tenceresine, margarini koyun. Kabuklarini soyup, kip kip
dogradiginiz domatesleri ilave edin.Domatesler tamemen yumusayinca kadar 10 dakika orta ateste pisirin.
Domates salcasini ve tuzu ekleyin. 2-3 dakika daha kaynatip, ocagin altini kapatin. Haglanmis makarnayla
karistinin. Taze roka yapraklariyla servis yapin. )

Makarna Hamurunun Hazirlanigi: Genigge bir hamur yogurma kabina irmigi koyun. Uzerine zeytin ezmesi
ekleyip, karigtirin. Ardindan suyu ekleyin ve hepsini elinizle yogurmaya baglayin. Irmik taneleri tamamen yok
olup; yumusak ve purtizsiz bir hamur elde edene kadar iyice yogurun.lstenen kivama gelmesi 10 dakikay! aliyor
(hamuru rahatga yogurmak igin iki parcaya bolebilirsiniz). Hamuru, portakal biytkliglnde bezelere ayirin.
Bezeleri teker teker, blyUkce bir kesme tahtasinin ya da tezgahin Gizerine koyun. Iki elinizle birlikte, ileri geri
yuvarlayip; ince, uzun bir sosis sekline getirin. 2 cm kalinigindaki bu sosisi, 3’er santim uzunlugunda kesin. Her
parcayl, iki elinizin parmak uglariyla, hem yanlara dogru ¢ekistirerek hem de tahtanin Gzerinde ileri geri
yuvarlayarak uzatin. Uzunlugu 15 cm olana kadar yuvarlamaya islemine devam edin. Bu islemi diger bitin
hamurlar i¢in de uygulayin. Cubuk makarna haline gelen bu hamurlari, temiz bir bezin Ustiine sira sira dizin. Bol
tuzlu, kaynar suyun iginde yumusayana kadar 10-15 dakika haslayin, stizdirin.Hazirladigimiz sosu haglanmig
makarnayla karigtirin.Taze roka yapraklariyla servis yapin.
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