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DOMATES SOSLU ET DURUM

3 domates

3 salatalik

1 mango (istenirse)

1 limon

3 sivri biber

1 cay bardagi zeytinyag

1 demet maydanoz

400 gram haglanmig kuzu eti
6 lavas ekmegi

Eti defne yapragi ve soganla birlikte Gzerini gegecek kadar suda haslayin, pigince didikleyin. Domatesli karigimi
hazirlamak i¢in domatesleri kiip kiip dograyin. Uzerine kiiglk kiguk kestiginiz salataliklari, biberleri, maydanozu
ilave edip harmanlayin. Isterseniz mangoyu da dograyip ekleyebilirsiniz. Didiklediginiz eti ve domatesli karigimi
lavasin igine paylastirip servis yapin. Bu duriim piknikte de iyi bir segenek oluyor.
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