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DOMATES SALATALIK IGECEGI

https://www.elele.com.tr

1 adet domates

2 adet salatalik

Geyrek gay kasigi kori

Domates ve salataligi katt meyve sikacaginda sikin. Koriyi ekleyip karigtirin ve igin.

Not: Glgli antioksidan, antikanserojen etkili, ayni zamanda antibiyotik etkili bir icecek. Kéri ise, enflamasyonu
yani iltihaplanmayi engeller.
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