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DOMATES INCE TART

60 g Nesfit® Sade

140g Un

50 ml Zeytinyagi

75 ml Soduk Su

1 Yumurta

1-2 yemek kasigi Taneli Hardal
15 g Feslegen

3 Kirmizi Domates

3 Yesil Domates

Firini 180° C&apos;de 6nceden isitin.

Bir salata kasesinde un, ufalanmis NESFIT kahvaltilik gevrek, taze feslegen ve az miktarda tuzu karigtirin.
Bu karigimin ortasina bir gukur a¢ip, zeytinyagi, su ve yumurta ilave edin.

Tahta bir spatula ile karistirip, elinizle yuvarlayarak top haline getirin.

Hamur ¢ok yumusaksa un ekleyin. Gok kuruysa da su ilave edin.

Hamuru pisirme kagidinin Uzerinde oklavayla agin.

Hamuru ve pisirme kagidini kaliba yerlestirip rulo haline getirin ve kenarlarini dizeltin.

Uzerini ¢gatalla delin (kenarlar haric).

180°C firnda 8 dakika pisirin.

Tarti firndan ¢ikarip, Gzerine taneli hardal serpin.

Dilimlenmis domatesleri Ust Uste gelecek sekilde karigik olarak (bir yesil, bir kirmizi) dizin.

Az miktarda tuz, karabiber ve zeytinyagi ilave edip 30 dakika daha pisirin.

Firindan ¢ikardiginiz tarti feslegen yapraklariyla sisleyip, sicak ya da soguk servis edebilirsiniz.
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