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DOMATES FIRIN

160 gr tonbalid konservesi

2 adet domates

50 gr gerkez peyniri

1 adet haglanmis yumurta

15 gr LUNA (1 corba kasigi)

3 adel taze sodan

5-6 adet siyah zeytin

1 ¢corba kasigi galeta unu

1 corba kasigi kiyilmis dereotu

Tonbaligini ufalayin. Yumurta, taze sogan ve ¢ekirdegdi ¢ikarilmig siyah zeytinleri kiigk kiiglk dograyin. Blyuk
domatesleri ortadan ikiye kesin. Tonbalidi, taze sogan, yumurta, Luna, galeta unu, zeytin, dereotunu karigtirin.
Kubbe gibi domateslerin Gzerine doldurun. Ozerlerine yuvarlak bir dilim ¢erkez peyniri koyup 180 derece
isitilmig firinda 13 dakika pisirin.

Not: Domateslerin firin tepsisinde ve pistikten sonra servis tabaginda devrilmeden diiz durmalari igin bigakla
altlarindan hafifce keserek dizlegtirin. Tonbalidi suyun ytizeyine yakin yerlerde ylizdigu i¢in dip baliklarina gére
daha siyah etlidir. Siyah etli baliklar daha yagli, dolayisiyla da daha lezzetli olurlar. Domates, i¢inde tabii olarak
bulunan asitler nedeniyle yemeklerin daha ge¢ pismesine neden olur. Aceleniz oldugu zaman domatessiz
yemek pisirmek size yaklagik 20 dakika zaman kazandirir.
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