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DOMATES DOLMASI

5 adet sert domates

100 gr kiyma

1 adet kuru sogan

Yarim su bardagi piring

5-6 dal maydanoz

1 yemek kasigi domates salgasi
Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 tath kasidi tuz

Biraz karabiber

1 yemek kasigi margarin

Domatesin iglerini kabak oyacagi ile oyun.i¢ harcini hazirlamak igin yogurma kabina rendelenmis sogani ve
kiymayi koyun.Uzerine pirinci,salcayi, dogranmis maydanozlari,sivi yagi,sana yagini,tuz ve karabiberi de ekleyip
iyice yogurun.Bir tatl kasigi yardimi ile domatesleri hazirladiginiz i¢ harg ile doldurun ve tencereye
dizin.Domateslerin yarisina kadar kaynamis su ekleyin ve agir ateste pisirmeye birakin.Kontrol ederek pisirin
¢unk fazla piserse domatesler eriyip dagilabilir. Piringler de iyice sisince ocadi kapatin.Dilerseniz altina
koydugunuz yodurt ile servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:99320 « adi:Domates Dolmasi « gdnderen:emlak « indirme tarihi:05.04.2025 - 08:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domates-dolmasi-vt5877
http://www.tcpdf.org

