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DOMATES DOLMASI

15 adet domates

350 gram koyun kiymasi
3 sivribiber

1 sogan

1 bardak piring

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

3 kasik margarin

yarim ¢orba kasigi domates salgasi
1 cay kasigi karabiber

1 cay bardagi su
yeterince tuz

Domatesleri yikadiktan sonra sap kismindan ¢ay kasidi ile iclerini bosaltalim. Derin bir kapta kiyma, ¢ikardigimiz
domates igleri, ince dogranmis sogan, piring, kiylmis maydanoz, dereotu, karabiber, 1 kasik yag, su ve tuzu
karstiralim. Kalan yagi ve salcayi tencerede hafifce kavuralim. Domatesleri hazirladigimiz harg ile doldurup
tencereye dizelim. Agzini kestigimiz kapaklarla kapatip tGzerine gcikmayacak kadar su ilave edelim. Hafif ateste
piringler yumusayincaya kadar pigirelim.

ML® Pureli Domates Dolmasi icin tiklayin
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