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DOMATES DOLMASI

1 kg. domates
300 gr. kiyma

2 kasik piring

2 adet domates

1 kasik yag
Maydanoz

Tuz

Karabiber

Yarim kasik seker

Domateslerin sap kisimlarini bir kapak ¢ikartacak sekilde kesiniz. iglerini oyarak bir kaba bosaltiniz.
Domateslerin iglerine 6teki dolmalarda oldugu gibi hazirladiginiz dolma icini doldurup bir tepsiye yerlestiriniz.
Domateslerin i¢lerinden ¢ikan suya yarim kagsik seker koyup eritiniz. Bu seker eritilmig, kafi miktarda suyu
domateslerin Uzerine dokindz. Firinda veya agzini kapatip ates Uzerinde pigiriniz. Piringler uzayinca atesten alip
servis yapiniz.
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